


 





Partenza Itinerario
Lunghezza 

km
Dislivello 

mt Difficoltà

Pieve
Pieve – Monte Tranego
Rifugio Antelao

17 km 1070 mt difficile

Valle
Valle di Cadore - Rifugio 
Costapiana

16 km 1090 mt difficile

Valle Valle di Cadore - Cibiana 10,3 km 265 mt media

Calalzo Calalzo - Fienili Costapiana 14,4 km 580 mt difficile

Calalzo Calalzo - Val d’Oten 17,6 km 585 km media

Calalzo Calalzo - Domegge 12,6 km 325 km media

Vodo Vodo - Cibiana - Vodo 15,3 km 570 km media

Vodo
Vodo - Rifugio Talamini 
Rifugio Venezia

24,6 km 1150 mt difficile

Domegge Domegge - Rifugio Padova 13,9 km 700 mt difficile

Lozzo Lozzo - Pian dei Buoi - Bajon 29 km 1095 mt difficile

Tai Giro M. Zucco 9,8 km 230 mt media

Auronzo Auronzo - Passo S.Antonio 15,9 km 645 mt media

Domegge Domegge - Lorenzago 13,2 km 297 mt facile

Cortina
Giro Pian de Loa, 
Pian de ra Spines e Cadin

21,3 km 350 mt facile

Ciclopedonale Lunga Via delle Dolomiti www.ciclabiledelledolomiti.com

Cortina > Calalzo

Difficoltà • facile
Lunghezza km 37,2 km
Dislivello mt -460 mt
Tipo 85% asfalto 15% sterrato
Durata h 03:00 h

Cortina > Dobbiaco

Difficoltà •• media
Lunghezza km 31 km
Tipo 10% asfalto 90% sterrato
Durata h 03:00 h

Cortina > Cimabanche
Lunghezza km 13,6 km
Dislivello mt 305 mt

Cimabanche > Dobbiaco
Lunghezza km 17,4 km
Dislivello mt -280 mt

Ciclopedonale di Auronzo Misurina www.biketrecimedolomiti.it

Auronzo > Misurina

Difficoltà • • media
Lunghezza km 25 km
Tipo asfalto/sterrato/terra battuta
Durata h 03:00 h

Auronzo > Palus S.Marco
Difficoltà • facile
Lunghezza km 15 km
Dislivello mt 0 mt

Palus S.Marco > Misurina
Difficoltà • • • impegnativa
Lunghezza km 10 km
Dislivello mt + 900 mt

Ciclostrada Pieve di Cadore Longarone www.ciclabiledelledolomiti.com

Pieve > Longarone

Difficoltà • facile
Lunghezza km 24,4 km
Dislivello mt -387 mt
Tipo 100% asfalto
Durata h 02:30 h

Ciclabile della Pusteria www.pisteciclabili.com

Dobbiaco > Rio di Pusteria

Difficoltà • facile
Lunghezza km 55 km
Dislivello mt -435 mt
Tipo misto
Durata h 03:30 h

Ciclabile della Drava www.drauradweg.com

Dobbiaco > Rio di Pusteria

Difficoltà • facile
Lunghezza km 48 km
Dislivello mt -535 mt
Tipo 100% asfalto
Durata h 04:00 h



Località Nome Indirizzo

Dobbiaco Papin Sport Stazione ferroviaria

Cimabanche Papin Sport Ristorante Chalet Cimabanche 

Cortina Jgor Ski and More Via Ria de Zeto

Cortina Bar Buffet Stazione Via G. Marconi

Calalzo Campi da Tennis Marmarole Via E. Toffoli

Auronzo Go Active Via Pause 7 Loc. Taiarezze

Misurina Tre cime Service Frontelago

Partenza Destinazione
Quota Rifugio 

[m.s.l.m.]
Durata 

[h]

1 Vodo Rifugio Talamini 1.582 2:00

2 San Vito Rifugio Scotter 1.580 1:30

3 San Vito Rifugio Galassi 2.018 3:00

4 Borca Rifugio Venezia 1.946 3:15

5 Zuel Rifugio Croda da Lago 2.046 2:30

6 Da Cortina con funivia  
o da Passo tre Croci (*) Rifugio Faloria 2.123 (*) 2:00

7 Cortina con funivia Rifugio Pomedes 2.203

8 Cortina con bus linea 31/30 
per Falzarego Rifugio Giussani 2.580 2:30

9 Fiames Malga Ra Stua 1.668 1:30

10

Ospitale (1) - Passo tre 
Croci (2) - Cortina con bus 

linea 30/31 per Misurina 
e funivia

Rifugio Son Forca 2.216 (1) 2:20 
(2) 1:20

11 Passo tre Croci Rifugio Vandelli 1.928 2:00

12 Misurina Rifugio Angelo Bosi 2.205 1:30

13
Da Misurina con servizio 
navetta per le Tre Cime 

di Lavaredo
Rifugio Lavaredo 2.344 0:30

14 Misurina Rifugio Fonda Savio 2.367 1:30

15 Misurina (1)
S.Marco (fraz. Auronzo) (2) Rifugio Città di Carpi 2.130 (1) 2:45 

(2) 2:30

16 Auronzo (Villagrande) 
o tramite funivia Rifugio Montre Agudo 1.573 2:00

17 Lozzo (1)  
Auronzo Diga (2) Rifugio Ciareido 1.968 (1) 3:45 

(2) 4:45

18 Domegge (1) - Lozzo (2) 
Auronzo (3) Rifugio Bajon 1.828

(1) 3:45 
(2) 3:45 
(3) 4:45

19 Domegge Rifugio Padova 1.287 2:30

20 Fermata Bus Tre Cime
- RIf.Auronzo Rifugio Auronzo 2.320 0.05

21 Borca 
località Tana de Tiera Rifugio Città di Fiume 1.918 2:30/2:45



   

TRENO lun-sab Festivi sabato e Festivi sabato e Festivi lun-ven sabato e Festivi

Conegliano 6.41 7.41 Vicenza 6.55 (1) 12.41 13.41 14.41
Ponte nelle Alpi - Polpet 7.31 8.31 9.19 (1) 13.31 14.31 15.31

Belluno 7.47 8.47 10.10 (1) 13.47 14.47 15.47
A Ponte nelle Alpi interscambio 

tra i treni da Conegliano per Calalzo
Treni diretti senza interscambio 

(1) = solo Festivi
A Ponte nelle Alpi interscambio 

tra i treni da Conegliano per Calalzo
Belluno 7.30 8.30 Venezia S.L. 7.50 13.30 14.30 15.30

Ponte nelle Alpi - Polpet 7.38 8.38 9.31 13.38 14.38 15.38
Calalzo 8.27 9.27 10.27 14.27 15.27 16.27

Calalzo FS. 8.40 9.40 10.40 14.40 15:40 16.40
Tai P.le Olimpico 10.50 14.50 15.50
Venas Centro 11.01 15.01 16.01
Borca Agip 11.14 15.14 16.14
San Vito Centro 11.21 15.21 16.21
Dogana Vecchia 11.26 15.26 16.26
Zuel 11.31 15.31 16.31
arr. Cortina** Autostazione 11.38 15.38 16.38
part. Cortina** Autostazione 11.40 15.40 16.40
Ospitale S.Biagio 11.56 15.56 16.56
Cimabanche 12.00 16.00 17.00
Carbonin 12.05 16.05 17.05
Misurina Alb. Misurina 12.15 16.15 17.15
Auronzo San. Marco 12.35 16.35 17.35
Auronzo Reane 12.50 16.50 17.50
Cima Gogna Z.I. 13.03 17.03 18.03
Ponte Nuovo 8.53 9.53 16.53
Cima Gogna Z.I. 8.57 9.57 16.57
Auronzo Reane 9.10 10.10 17.10
Auronzo San Marco 9.25 10.25 17.25
Misurina Alb. Misurina 9.45 10.45 17.45
Carbonin 9.55 10.55 17.55
Cimabanche 10.00 11.00 18.00
Ospitale S.Biagio 10.04 11.04 18.04
arr. Cortina** Autostazione 10.25 11.25 18.25
part. Cortina** Autostazione 10.25 11.25 18.25
Zuel 10.32 11.32 18.32
Dogana Vecchia 10.37 11.37 18.37
San Vito Centro 10.42 11.42 18.42
Borca Agip 10.49 11.49 18.49
Venas Centro 11.02 12.02 19.02
Tai P.le Olimpico 11.13 12.13 19.13
Calalzo FS 11.23 12.23 13.20 17.20 18.20 19.23

TRENO lun-sab Festivi sabato e Festivi sabato e Festivi lun-ven sabato e Festivi

   

Calalzo 12.28 13.28 13.38 17.40 18.28 19.28
Ponte nelle Alpi - Polpet 13.08 14.08 14.18 18.25 19.08 20.08

Belluno 13.18 14.18 14.28 Venezia S.L. 20.16 19.18 20.18
A Ponte nelle Alpi interscambio 

tra i treni da Calalzo per Conegliano
Treni diretti senza 

intescambio (1) = solo Festivi
A Ponte nelle Alpi interscambio 

tra i treni da Calalzo per Conegliano
Belluno 13.20 14.20 14.20 17.58 (1) 19.20 20.20

Ponte nelle Alpi - Polpet 13.28 14.28 14.28 18.42 (1) 19.28 20.28
Conegliano 14.18 15.18 15.18 Vicenza 21.28 (1) 20.18 21.18

ORARI

   

   



 CALALZO - CORTINA - MISURINA - AURONZO - CALALZO       

lun-sab Festivi sabato e 
Festivi

sabato e 
Festivi lun-ven sabato e 

Festivi

Misurina Alb.Misurina 9.45 10.45 12.15 16.15 17.15 17.45

Cortina Autostazione 10.25 11.25 18.25

Calalzo FS 11.23 12.23 13.20 17.20 18.20 19.23

TRE CIME - MISURINA (Linea 31)    

tutti
 i giorni

tutti 
i giorni

tutti 
i giorni Festivi tutti 

i giorni
tutti 

i giorni
sabato e 
Festivi lun-sab Festivi tutti 

i giorni

1 1 1 1 1 1

Tre Cime Rif. Auronzo   9.35 9.50 11.40 12.05 14.30 15.05 ⊗ 15.35 16.00 16.00 ⊗ 16.50

Misurina Alb. Misurina 9.55 10.10 12.00 12.25 14.55 ⊗ 15.55 16.20 ⊗ 17.10

 MISURINA - TRE CIME (Linea 31)    

tutti 
i giorni

tutti
 i giorni

tutti 
i giorni

tutti 
i giorni Festivi sabato e 

Festivi
tutti 

i giorni
tutti 

i giorni
tutti 

i giorni

1 1 1 1 1 1

Misurina Alb. Misurina 9.10 9.25 10.00 10.35 11.00 12.30 14.40 15.35 16.20

Tre Cime Rif. Auronzo   9.35 9.50 10.25 11.00 11.25 12.55 15.05 16.00 16.45

 CALALZO - CORTINA - MISURINA - AURONZO - CALALZO       

lun-sab Festivi sabato e 
Festivi 

sabato e 
Festivi lun-ven sabato e 

Festivi 

Calalzo FS 8.40 9.40 10.40 14.40 15.40 16.40

Cortina Autostazione 11.38 15.38 16.38

Misurina Alb.Misurina 9.45 10.45 12.15 16.15 17.15 17.45



Biglietto bus hop on hop off*
Giornaliero (valido fino alle h 24 del giorno di utilizzo) Euro 10,00

Biglietto Misurina – Tre cime (per tratta)* Euro 4,00

Località Nome Indirizzo

Auronzo Alimentari Misurina Food Via Montepiana, 21 - Loc. Misurina

Auronzo Tabacchi Zaccaria Monica Piazzale Osterra, 6

Auronzo Tabacchi Zandegiacomo Flora Via Dante Alighieri, 38

Calalzo Agenzia Dolomiti Bus Via Stazione 37

Calalzo Tabacchi Riva Marco Via Stazione 17

Cortina Biglietteria Fly Bus Via Marconi 5 (Autostazione)

Cortina X Bar / Genzian Bar Largo Poste 65

Lozzo Tabaccheria De Meio Via Roma 223

Pieve Birreria Vecchia Vicolo Dei Galli, 1

Pieve Laris Bar Via F. Coletti, 20 - Loc. Tai

San Vito Tabaccheria D’inca’ Roberto Corso Italia, 5F

Valle Bar Posta di Gei Ida Via Roma 37 - Loc. Venas




